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Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

МЕСЯЦ ДАТА МЕРОПРИЯТИЕ УЧАСТНИКИ ОТВЕТСТВЕННЫЕ 

СЕНТЯБРЬ 7 Открытие спортивного 

сезона 

5-11 классы Руководитель ШСК, 

учителя физ.культуры  

10-14 Внутри школьный 

турнир по мини-

футболу 

5-11 классы учителя физ.культуры 

17-21 Внутри школьный 

турнир по настольному 

теннису 

5-11 классы учителя физ.культуры 

ОКТЯБРЬ 15-19 Внутри школьный 

турнир по пионерболу 

5-6 классы учителя физ.культуры 

24 Внутри школьный 

турнир по шашкам 

1-11 класс учителя физ.культуры 

НОЯБРЬ 16 Фитнес 

Фестиваль "Наш выбор 

- здоровый образ 

жизни!" 

5-7 классы Руководитель ШСК, 

физорги классов 

19-24 Осенняя Неделя «ЗОЖ» 1-11 классы Руководитель ШСК, 

учителя 

физ.культуры, 

физорги классов 

26-30 Внутри школьный 

турнир волейболу 

7-11 классы учителя физ.культуры 

ДЕКАБРЬ 1 День борьбы со 

СПИДОМ. 

8-11 классы Руководитель ШСК, 

физорги классов 

  10 Всемирный день 

футбола 

5-11 классы Руководитель ШСК, 

учителя 

физ.культуры, 

физорги классов 

ЯНВАРЬ 14-18 

  

Внутри школьный 

турнир по 

конькобежному спорту 

  

5-11 классы 

  

учителя 

физ.культуры  

ФЕВРАЛЬ 4-8 Внутри школьный 

турнир по баскетболу 

5-11 классы учителя 

физ.культуры  

11-15 Внутри школьный 

турнир по лыжным 

гонкам 

5-11 классы учителя физ.культуры 

МАРТ 6 Спортивные состязания 

«Well, you girls!» 
5-11 классы Руководитель ШСК, 

учителя 



физ.культуры, 

физорги классов 

18-23 Весенняя Неделя 

«ЗОЖ» 

1-11 классы Руководитель ШСК, 

учителя 

физ.культуры, 

инструктора ФК, 

физорги классов 

АПРЕЛЬ 7 Всемирный день 

Здоровья 

5-11 классы Руководитель ШСК, 

физорги классов 

29 Международный день 

Танца 

1-11 класс Руководитель ШСК, 

учителя 

физ.культуры, 

физорги классов 

МАЙ 14 «Спортивная тусовка»: 

презентация 

современных 

креативных 

направлений спорта. 

1-11 класс Руководитель ШСК, 

физорги классов 
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